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ELEMENTOS BIOGRÁFICOS 

 
 Nome: Hélder da Corte Pestana 

 Filiação: José Armindo Pereira Pestana, Lúcia Faria  

da Corte Pestana 

 Data de nascimento: 06/08/1978  

 Naturalidade: Ribeira Brava, Madeira 

 Nacionalidade: Portuguesa 

 Estado Civil: Solteiro 

 Residência: Rua Eduardo O.P. Brito n.17 1.C 2330-257 Entroncamento. 

 Telemóvel: 963 035 929 

 Email: heldercpestana@gmail.com ou helder.pestana@ipt.pt  

 

 

EXPERIÊNCIAS PROFISSIONAIS 

 

 Colaborou, com funções de docência, no curso de Mestrado 

 Exerce actualmente funções de docência, como Equiparado a Assistente de 1º Triénio, 

carreira de docente de ensino superior politécnico, no Departamento de Tecnologias de 

Informação e Comunicação da Escola Superior de Tecnologia de Abrantes, Instituto 

Politécnico de Tomar (IPT), desde Outubro de 2006. Lecciona actualmente as disciplinas 

de “Tecnologias de Internet”, “Guião e Escrita para a Web” e “Aplicações Avançadas para 

Internet I e II” da Licenciatura de Tecnologias de Informação e Comunicação, da Escola 

Superior de Tecnologia de Abrantes. Leccionou também, no ano lectivo de 2008/09 a 

disciplina de “Comunicação Online” na Licenciatura de Comunicação Social na mesma 

escola. 

 É actualmente colaborador do Centro de Investigação para Tecnologias Interactivas, 

Universidade Nova de Lisboa (CITI), no desenvolvimento de projectos entre os quais se 

destacam o desenvolvimento do site do Ministério da Administração Interna 

(www.mai.gov.pt), o site do Ministério da Educação (http://www.min-edu.pt) o 

desenvolvimento do portal do Plano Nacional de Leituras 

(www.planonacionaldeleitura.gov.pt), e ainda o desenvolvimento do Canal de TV Online do 

Serviço de Estrangeiros e Fronteiras (tv.sef.pt), entre muitos outros. 

 Participou, como programador, na produção dos sites dos monumentos nacionais 

classificados como património da humanidade: Mosteiro dos Jerónimos, Torre de Belém, 

Mosteiro da Batalha, Mosteiro de Alcobaça e Convento de Cristo. 

 Encontra-se actualmente a coordenar o desenvolvimento dos portais AllGarfo 

(www.allgarfo.pt) e Portugeasy (www.portugeasy.pt), projectos financiados pelo QREN - 

Vales Inovação, desenvolvidos pelo Instituto Politécnico de Tomar. Assume também, 

nestes projectos, o papel de programador. 

 Desempenhou até 2006 as funções de desenvolvimento e manutenção dos sites oficiais 

do IPT (www.ipt.pt) e das suas Escolas Superiores.  

 Exerceu a função de “Encarregado de Trabalhos”, carreira de Docente, no Departamento 

de Tecnologias da Informação e Comunicação da Escola Superior de Tecnologia de 

Abrantes, Instituto Politécnico de Tomar (IPT), desde Março de 2003 até Setembro de 

2006, desempenhando tarefas de produção de aplicações e conteúdos multimédia, e 

também como formador nas áreas das novas Tecnologias da Informação e Comunicação. 

 Colaboração, no âmbito de um acordo de cooperação entre o Instituto Politécnico de 

Tomar e a Região de Turismo dos Templários, no desenvolvimento e concepção do portal 

da Internet (www.rttemplarios.pt) para a referida Região de Turismo. 
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 Colaboração com o grupo empresarial ACIN - Engenharia de Sistemas. Neste âmbito  

desenvolveu o software “Dr.Parker”, software online de gestão de parqueamentos 

municipais, actualmente a funcionar em municípios dos Açores, Madeira e Canárias 

(Espanha). Disponível em www.drparker.datarede.pt   

 Colaborador do Grupo Empresarial ACIN – Eng. de Sistemas, na área de 

desenvolvimentos de produtos para a Internet (concepção e elaboração de Páginas para a 

Internet), destacando-se a concepção dos seguintes sites:  

 Câmara Municipal de Santana 

www.cm-santana.com (em 2002) 

 Câmara Municipal de Ribeira Brava 

www.cm-ribeirabrava.pt (em 2002) 

 Junta de Freguesia de Ribeira Brava 

www.ribeirabrava.org  

 Junta de Freguesia de Fajã da Ovelha 

www.jf-fajadaovelha.pt (em 2002) 

 Hotel do Campo 

www.hoteldocampo.com (em 2002) 

 Hotel Vale Mar 

www.hotelvalemar.com (em 2003) 

 União Desportiva de Santana 

www.ud-santana.com (em 2002) 

 

 Experiência como Formador, ministrando os seguintes módulos, nas áreas das novas 

tecnologias da informação e comunicação: 

 “Macromédia Fireworks” (45h) – Curso de Especialização em Webdesign e Multimédia 

Associação Empresarial de Ourém / Fátima (ACISO) Fevereiro e Março de 2007. 

 “Macromédia Dreamweaver” (90h) – Curso de Especialização em Webdesign e Multimédia 

Associação Empresarial de Ourém / Fátima (ACISO), Janeiro de 2007. 

 “Macromédia Flash” (40h) – Curso de Especialização em Webdesign e Multimédia 

Associação Empresarial de Ourém / Fátima (ACISO) Novembro e Dezembro de 2006. 

 “Macromédia Fireworks” (40h) – Curso de Especialização em Webdesign e Multimédia 

Associação Empresarial de Ourém / Fátima (ACISO) Setembro e Outubro de 2006. 

 “Macromédia Dreamweaver” (52h) – Curso de Especialização em Webdesign e Multimédia 

Associação Empresarial de Ourém / Fátima (ACISO), Junho, Julho e Agosto de 2006. 

 “Macromédia Dreamweaver” (52h) – Curso de Especialização em Webdesign e Multimédia 

Associação Empresarial de Ourém / Fátima (ACISO), Janeiro, Fevereiro e Março de 2006. 

 “Macromédia Fireworks” (54h) – Curso de Especialização em Webdesign e Multimédia 

Associação Empresarial de Ourém / Fátima (ACISO), Janeiro, Fevereiro e Março de 2006. 

 “Macromédia Flash” (60h) – Curso de Webdesign e Multimédia 

Associação Empresarial de Ourém / Fátima (ACISO), Janeiro de 2005 

 “Macromédia Dreamweaver” (90h) – Curso de Webdesign e Multimédia 

Associação Empresarial de Ourém / Fátima (ACISO), Novembro e Dezembro de 2005 

 “Recursos Didácticos e Multimédia” (50h) - Curso de Gestão de Recursos Humanos e da 

Formação 

Associação Empresarial de Ourém / Fátima (ACISO), Setembro, Outubro e Novembro de 2005 

 “Recursos Didácticos e Multimédia” (35h) – Curso de Gestão de Recursos Humanos e da 

Formação 

Associação Empresarial de Ourém / Fátima (ACISO), Setembro e Outubro de 2005 

 “Macromédia Flash” (60h) - Curso de Webdesign e Multimédia 

Associação Empresarial de Ourém / Fátima (ACISO), Maio, Junho e Julho de 2005 

 “Concepção de Páginas para a Internet” (60h) 

Instituto Politécnico de Tomar, Janeiro, Fevereiro e Março de 2005 

 “Concepção de Páginas para a Internet” (60h) 

Instituto Politécnico de Tomar, Novembro, Dezembro e Janeiro de 2004 

 “Comércio Electrónico” (30h) 

Instituto Politécnico de Tomar, Novembro, Dezembro de 2004 

 Curso de “Construção de Páginas para a Internet” (90h) 

Centro de Formação Profissional de Tomar, Setembro e Outubro de 2004 

http://www.esta.ipt.pt/
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 Prestação de Serviços, como Freelancer, no desenvolvimento e concepção de produtos 

multimédia, nomeadamente na produção de sites para instituições, empresas e 

particulares, destacando-se, entre muitos outros, os últimos sites desenvolvidos: 

 Complexo Desportivo do Jamor 

http://jamor.idesporto.pt/ 

 CLP-TV – Canal de Língua Portuguesa  

www.clp-tv.com  

 Beppi – Calçado 

www.beppi.com.pt  

 Turismo Activo – Portal de Turismo 

Activo em Portugal 

www.turismoactivo.pt  

 Portugaltunas - Portal das Tunas de 

Portugal 

 APOOA – Associação Portuguesa de 

Oficiais de Operações Aeroportuárias 

www.apooa.org   

 Governo Civil de Santarém 

http://www.gcs.pt  

 Acitofeba – Associação Empresarial 

www.acitofeba.pt  

 CineEco – Festival de Cinema 

www.cineeco.org  

 Imonews – Jornal Imobiliário  

www.imonews.pt 

 

 Edição do CD-ROM interactivo de Multimédia “Palavras à Solta”, editado pelo 

Agrupamento de Escolas de Abrantes Oeste em 2006. 

 Elaboração da Faixa Interactiva, do CD “I Templário”, editado pela Tuna Templária do 

Instituto Politécnico de Tomar em 2002. 

 Realizou um Estágio, no âmbito do Bacharelato em Gestão Turística e Cultural, no 

Departamento de Cultura da Câmara Municipal de Ribeira Brava (Madeira), obtendo nota 

de estágio de 19 valores. 

 

HABILITAÇÕES LITERÁRIAS 

 
 Curso de Mestrado em Estudos de Informação e Bibliotecas Digitais, no Instituto Superior 

de Ciências do Trabalho e da Empresa (ISCTE), finalizado em Novembro de 2010, com 

classificação de Muito Bom. 

 Curso de Formação Pedagógica de Formadores concluído em 2003 na Empresa 

TomarForma, com aproveitamento, obtendo a classificação de 5 (Muito Bom). 

 Licenciatura em “Gestão Turística e Cultural”, concluído em 2002, na Escola Superior de 

Gestão do Instituto Politécnico de Tomar. 

 Bacharelato em “Gestão Turística e Cultural” concluído em 2000, na Escola Superior de 

Gestão do Instituto Politécnico de Tomar. 

 

PARTICIPAÇÃO EM CONGRESSOS E EVENTOS SIMILARES 

 

 Participou como orador em um Workshop de “Webdesign”, no IV Encontro de 

Comunicação”, que teve lugar na Escola Superior de Tecnologia de Abrantes em 2005. 

 Participou na Organização do “II,III,IV e V Encontro de Comunicação”, que teve lugar na 

Escola Superior de Tecnologia de Abrantes em  2003,2004,2005,2006 respectivamente 

 Participou como orador, no 5º Congresso de Turismo Cultural, Lusofonia e 

Desenvolvimento, promovido pelo Centro de Estudos de Turismo e Cultura de Tomar, no 

Funchal, em Julho de 2003, apresentando o Software Turiauta. 

 Participou na Comissão Organizadora do I Festival Internacional de Tunas da Cidade de 

Tomar – I Templário, realizado em 16, 17 e 18 de Março de 2002. 

 Participou no 1º e 2º Congresso de Turismo Cultural, Lusofonia e Desenvolvimento, 

realizado em Tomar (em 1999) e Pelotas (em 2000) - Rio Grande do Sul-Brasil 

respectivamente, promovido pelo Centro de Estudos de Turismo e Cultura de Tomar. 
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CONHECIMENTO DE LINGUAS 

 Inglês e Francês 

 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA 

 Conhecimentos em Software e Linguagens de Concepção e Criação de Sites para a 

Internet e outros Produtos Multimédia:  

 Dreamweaver 

 FrontPage 

 Flash  

 Firework’s 

 ASP 

 HTML 

 PHP 

 SQL e UML 

 Mysql 

 SQL Server 

 XML 

 CSS 

 JavaScript 

 AJAX / DHTML 

 Photoshop 

 Illustrator 

 

OUTROS 

 Co-fundador do Centro de Investigação da Escola Superior de Tecnologias de Abrantes 

 Co-fundador da Associação Cultural Tuna Templária do Instituto Politécnico de Tomar  

 Co-fundador e Administrador do “Portugaltunas”, uma organização sem fins lucrativos que 

visa a promoção das tunas académicas portuguesas – www.portugaltunas.com. 

 Participação como Locutor na Rádio Cidade Tomar (90.5 MHZ FM), no programa Capas 

Negras. 


